
Key Points

Na je pass loop je achter de balbezitter langs naar de “kolom” waarnaar je toe hebt 

gepast. 

Let op 1; Achter de balbezitter langs om shadow te voorkomen

2; Forehand passen

3; Naar de bal toe bewegen als deze naar je toe wordt gespeeld

4; Niet te ver uit elkaar

5; Veel passing op hoog tempo


